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Alter Bar, un progetto sociale di coesione
«Soli siamo parole, insieme siamo Poe-

sia», con questo motto la Fondazione Comi-
nelli, in collaborazione con l'Amministrazio-
ne comunale di San Felice dei Benaco e l'As-
sociazione Ama - Auto Mutuo Aiuto Brescia,
hanno dato avvio a un innovativo progetto
sociale denominato Alter Bar, che è attivo a
palazzo Cominelli (via Santabona 7, Cisano
di San Felice) dal 1 luglio fino al prossimo 2
settembre.
L'idea di creare l'Alter Bar - il nome evocati-
vo deriva dall'aggettivo latino alter: uno dei
due, fra due, che non è lo stesso, diverso, al-
tro - è nata dalla volontà di dare una risposta
concreta a due esigenze che, pur apparendo
molto distanti e differenti tra loro, affondano
le proprie radici nei principi fondamentali di
fare comunità, di aggregazione e integrazio-
ne.
Il primo obiettivo che si sono posti i promoto-
ri è offrire l'opportunità di far fare un'espe-
rienzanel mondo del lavoro ad adolescenti e
adulti con disabilità. Come afferma Barbara
Zerneri, presidente dell'associazione Ama,
infatti, «l'estate per i ragazzi con dis-abilità è
spesso un periodo vuoto e privo di attività.
La possibilità di gestire, attraverso la presen-
za di figure educative e volontarie, un picco-
lo punto ristoro permetterà di creare uno
spazio formativo /occupazionale per i ragaz-
zi stessi. La sperimentazione di semplici
mansioni adeguate alle abilità di ogni parte-
cipante permetterà ai ragazzi l'acquisizione
di competenze e strumenti spendibili anche
perla loro quotidianità; inoltre l'assunzione
di un ruolo dove il loro "fare" diventa signifi-
cativo e riconosciuto, permetterà loro di sen-
tirsi protagonisti attivi di un processo all'in-
terno della comunità. L'Alter Bar vuole esse-
re una sperimentazione dove l'esigenza di
gestione di un'attività incontra le capacità
dei ragazzi disabili, attraverso una modalità

di lavoro più flessibile e creativa, volta ad ac-
cogliere le difficoltà e a incentivare le abilità
residue».
Un esempio insomma di coi-ne il volontaria-
to possa agire da collante tra istituzioni pub-
bliche, enti privati e territorio al fine di rag-
giungere sinergie fruttuose per il territorio.
L'apertura dell'Alter Bar mira, inoltre, a un
obiettivo caro alla Fondazione Cominelli: tra-
sformare Cisano in un punto di riferimento a
livello Gardesano per l'arte, la cultura e le ini-
ziative sociali.
Con questa iniziativa, la Fondazione punta a
completare il ricco calendario di attività vol-
te ad attrarre sempre un maggior pubblico
verso palazzo Cominelli. Coinvolgendo vo-
lontari, ragazzi disabili e risorse della zona.
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